Medicinos priemoné Ranigast S-O-S
Kramtomosios tabletés

¢ PALENGVINA GASTROEZOFAGINIO REFLIUKSO SIMPTOMUS (pavyzdZiui,
rémenj ir skrandzio skausmg)

e MAZINA RUGSTINGUMA

e APSAUGO SKRANDZIO GLEIVINE

1. Identifikavimas, sudétis ir paskirtis

Ranigast S-O-S yra skirtas gastroezofaginio refliukso simptomy, pavyzdziui, rémens ir skrandzio
skausmo, malSinimui.

Ranigast S-O-S leidzia kontroliuoti padidéjusj skrandzio riigstinguma, iSvengti deginimo pojucio,
skrandzio skausmo ir dispepsijos.

Ranigast S-O-S yra veiksminga priemon¢, nesvarbu, dél kokios priezasties kilo problema. Be to, jis

gali biti vartojamas kaip pagalbiné priemoné gastritu sergantiems pacientams.

1.1 Veikimo mechanizmas
Ranigast S-O-S sudétyje yra skirtingy skrandzio aplinkoje sinergiskai veikian¢iy medziagy derinys.
Ypatinga sudétis, kurioje yra natrio alginato, algininés riigsties, natrio hidrokarbonato, kalcio

karbonato, uztikrina greita poveikj.

Alginatai yra ypatingi, i$ tam tikry rii§iy dumbliy i$skirti polisacharidai. Patekusios j rigstine
skrandzio aplinka, Sios skaidulos labai greitai pradeda formuoti gelj, o Sis padengia ir apsaugo

skrandzio gleiving.

Hidrokarbonato ir karbonato derinys neutralizuoja rugstine skrandzio terpg. Be to, reaguojant su
vandenilio chlorido rtigstimi susidare anglies dioksido burbuliukai sulaikomi alginato gelyje, $is virsta

putomis, pliduriuojanciomis skrandzio suléiy pavirsiuje, ir sumazina refliukso epizody kiekj.
1.2 Sudeétis

Kiekvienoje tabletéje yra: 200 mg natrio alginato, 50 mg algininés riigsties, 80 mg natrio

hidrokarbonato, 140 mg kalcio karbonato.
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Pagalbinés medZziagos

Manitolis, sukralozg, silicio dioksidas, augalinis magnio stearatas, glicerolio behenatas, imbiery
ekstraktas, imbiery eterinis aliejus, citriny kvapioji medziaga, méty kvapioji medZziaga.

2. Pakuoté
Kiekvienoje dézutéje yra 12 arba 24 tabletés.

3. Dozavimas ir vartojimo metodas

Suaugusiesiems ir paaugliams (12 mety amziaus ir vyresniems): rekomenduojama pavalgius vartoti 2
tabletes, po to galima uzgerti Siek tick vandens.

Vaikams (6-12 mety amziaus): rekomenduojama pavalgius vartoti 1 tablete, po to galima uzgerti Siek

tiek vandens.

Sios dozés veiksmingai sumazina padidéjusj skrandzio riugstinguma ir apsaugo nuo gastroezofaginio

refliukso. Nevirsykite rekomenduojamos dozés.

4. Salutinis poveikis

Medicinos priemonés Ranigast S-O-S sudétyje esancios medziagos yra saugios, visiskai suderinamos
ir gerai toleruojamos; tai jrodyta specialiais tyrimais.

Vartojant dozes, kuriy reikia norint pasiekti terapinj poveiki, pastebétas Salutinis poveikis buvo viduriy
uzkietéjimas ir laikinas viduriavimas.

Jei simptomai islieka, kreipkites j gydytoja.

5. Sagveika su maisto papildais ir vaistais

Apie medicinos priemonés Ranigast S-O-S sudétyje esanciy medziagy saveika su maisto papildais
nezinoma. Taciau laikomasi bendros taisyklés, kad visus maisto papildus, jskaitant vitaminus, maistines
medziagas, zolinius ir homeopatinius vaistus, reikia suvartoti maziausiai prie§ dvi valandas iki

Ranigast S-O-S vartojimo arba pra¢jus dviem valandoms po pavartojimo.

5.1 Vaisty sgveika
Dél Ranigast S-O-S fiziniy ir cheminiy ypatybiy vaistas gali sulétinti arba susilpninti kartu
vartojamy medziagy ir vaisty absorbcija. Todél pries pradédami vartoti | Ranigast S-O-S panasy

produkta pasitarkite su gydytoju, ypac jei vartojate kontraceptines tabletes.

Ranigast S-O-S vartoti su tokiais vaistiniais preparatais kaip omeprazolas, cimetidinas ar cisapridas

kontraindikacijy néra; bet tokiais atvejais patartina pasitarti su gydytoju.
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6. Laikymas

Ranigast S-O-S laikyti sausoje vietoje, atokiau nuo tiesioginio karscio ar §viesos $altiniy.
Nevartoti, jei pakuoté pazeista.

Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje.

Priemong laikyti ne aukstesnéje kaip 25 °C temperatiiroje.

7. Ispéjimai ir atsargumo priemonés

Medicinos priemong i§ esmés yra skirta vartoti vyresniems nei 18 mety amziaus asmenims. Vis délto
Ranigast S-O-S kartais gali vartoti vyresni nei 6 mety amziaus vaikai arba paaugliai, taciau jspéjama,
kad vaikams nuo 6 iki 12 mety amziaus doz¢ reikia sumazinti per pus¢ ir priemong vartoti, kaip
rekomenduojama. Jei abejojate, pasitarkite su gydytoju ar vaistininku.

Néstumo ar Zindymo laikotarpiu priemone¢ rekomenduojama vartoti tik pasitarus su
gydytoju.

Nevirsykite rekomenduojamos dozés, nes didesnis kiekis gali sukelti viduriy uzkietéjima arba laiking
viduriavima.

Priemonés negalima vartoti esant 1étiniam viduriy uzkietéjimui arba jei viduriuojama, sergant inksty liga
ar 1étiniu Sirdies nepakankamumu.

Ranigast S-O-S vartoti negalima ilgiau nei 30 dieny. Jei simptomai iSlieka, kreipkités j gydytoja.
Jeigu po tam tikro laikotarpio vartojant priemong simptomai nepalengvéja, rekomenduojama kreiptis
gydytoja.

Kiekviena tableté skirta vartoti tik vieng kartg. Tablete i$ lizdinés plokstelés reikia iSimti i§ karto pries
vartojant.

Tabletés nevartokite, jei zinote, kad Jums pasireiské padidéjes jautrumas produkto sudétinéms

medziagoms.

8. Tinkamumo laikas
Nevartokite pasibaigus ant pakuotés nurodytam tinkamumo laikui.

Tinkamumo laikas taikytinas tik nepazeistai ir tinkamai laikomai pakuotei.

9. Atlieky tvarkymas

Pasibaigus tinkamumo laikui, priemong reikia iSmesti laikantis atlieky Salinimo reikalavimy.
Produkto ar jo pakuotés nickada neiSmeskite j aplinka.

SHT srl

Via Ariosto 50/60

20090 Trezzano sul Naviglio (MI)

ITALY
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CE.

25°C
%
Platintojas:

ZF Polpharma SA
Ul. Pelplinska 19

83-200 Starogard Gdanski
Lenkija

Véliausia perzitira 2021 m. kovo mén.
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