Ranigast S-O-S mediciniska ierice
Koslajamas tabletes

e MAZINA GASTROEZOFAGEALA ATVILNA SIMPTOMUS (pieméram, grémas un
veédersapes)

e MAZINA HIPERACIDITATI

e AIZSARGA KUNGA GLOTADU

1. Identifikacija, sastavs un merkis

Ranigast S-O-S ir paredz&ts gastroezofageala skabes atvilna simptomu, pieméram, grému un
vedersapju, mazinasanai.

Ranigast S-O-S dod iesp&ju kontrol&t kunga hiperaciditati, novérsot dedzinasanas sajitu, veédersapes
un dispepsiju.

Ranigast S-O-S ir efektivs neatkarigi no problémas pamatc€lona. Turklat to var lietot arT ka

papildlidzekli pacientiem ar gastritu.

1.1 Darbibas mehanisms
Ranigast S-O-S satur dazadas sinergistiskas vielas, kas darbojas kunga vide. Mediciniskas ierices

sastavs - natrija alginats, alginskabe, natrija bikarbonats un kalcija karbonats - nodrosina atru
iedarbibu.

Alginati ir ipasi, no noteikta veida alg€m ieguti polisaharidi. Nokliistot kunga skabaja vidg, §is

Skiedrvielas loti atri izraisa gela veidoganos. Sis gels parklaj un aizsarga kunga glotadu.

Bikarbonata un karbonata kombinacija neitralizé kunga skabo vidi. Turklat oglekla dioksida burbulus,
kas veidojas, reaggjot ar salsskabi, saista alginata gels, parveidojoties putas, kas noklaj kunga sulas

virsmu un mazina atvilna epizozu skaitu.
1.2 Sastavdalas

Katra tableté ir 200 mg natrija alginata, 50 mg alginskabes, 80 mg natrija bikarbonata, 140 mg kalcija

karbonata.
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Paligvielas
Mannits, sukraloze, silicija dioksids, augu izcelsmes magnija stearats, glicerina behenats, ingvera

ekstrakts, ingvera eteriska ella, citrona un piparmétru aromatvielas.

2. lepakojums

Viena kastité ir 12 vai 24 tabletes.

3. Devas un lietoSanas veids
Pieaugusajiem un pusaudziem no 12 gadu vecuma: ieteicams lietot 2 tabletes péc galvenas maltites, pec
tam var uzdzert nedaudz tidens.
Bérniem (6-12 gadi): ieteicams lietot vienu tableti pec galvenas maltites, péc tam var uzdzert nedaudz

udens.

Sis devas efektivi mazina kunga hiperaciditati un novers gastroezofageilo atvilni. Neparsniegt ieteikto

devu.

4. Blakusparadibas

Mediciniskas ierices Ranigast S-O-S sastavdalas ir drosas, pilnigi biologiski saderigas un ar labu
panesamibu, kas pieradits specifiskas parbaudes.

Lietojot terapeitiska efekta sasniegSanai nepiecieSsamas devas, blakusparadibas, par kuram tika zinots,
bija aizcietéjums vai Tslaiciga caureja.

Ja simptomi saglabajas, konsultgjieties ar arstu.

5. Mijiedarbiba ar uztura bagatinatajiem un zalem

Mediciniskas ierices Ranigast S-O-S sastavdalu mijiedarbiba ar uztura bagatinatajiem nav zinama.
Tacu parasti visi uztura bagatinataji, to vida vitamini, uzturvielas, augu izcelsmes un homeopatiskie
lidzekli jalieto vismaz divas stundas pirms vai divas stundas péc mediciniskas ierices Ranigast S-O-S

lietoSanas.

5.1 Zalu mijiedarbiba
Fizikalo un kimisko 1pasibu dé] Ranigast S-O-S var aizkavét vai mazinat vienlaikus lietoto vielu un
zalu uzstiksanos. Tadé| konsultgjieties ar arstu, pirms sakat lietot tadu preparatu ka Ranigast S-O-S,

1pasi tad, ja lietojat pretapauglosanas tabletes.

Ranigast S-O-S lietosanai vienlaikus ar tadam zalém ka omeprazols, cimetidins vai cisaprids,

kontrindikaciju nav; tacu Sajos gadijumos ieteicams konsult&ties ar arstu.
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6. Uzglabasana

Uzglabat Ranigast S-O-S sausa vieta un sargajot no tiesas siltuma vai gaismas iedarbibas.
Nelietot, ja iepakojums ir bojats.

Uzglabat bérniem nepieejama vieta.

Uzglabat ierici l1dz 25°C temperatiira.

7. Bridinajumi un piesardziba lietoSana

St mediciniska ierice pamata ir paredzéta lietosanai pieaugusajiem no 18 gadu vecuma. Tadu Ranigast
S-O-S dazkart var lietot bérniem no 6 gadu vecuma vai pusaudziem, noradot, ka 6-12 gadus veciem
bérniem deva ir jasamazina uz pusi un preparats jalieto atbilstosi ieteikumiem. Saubu gadijuma
konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Griitniecibas vai kriits baroSanas laika preparatu ieteicams lietot tikai péc konsultéSanas ar
arstu.

Neparsniegt ieteikto devu, jo lielaka deva var izraisit aizcietejumu vai 1slaicigu caureju.

Preparats ir kontrindicéts hroniska aizcietgjuma vai caurejas, nieru slimibas vai hroniskas sirds
mazspgjas gadijuma.

Nelietojiet Ranigast S-O-S ilgak par 30 dienam. Ja simptomi saglabajas, konsultgjieties ar arstu.

Ja péc noteikta preparata lietoSanas laika simptomi nav neparprotami mazinajusies, ieteicams
konsultéties ar arstu.

Katra tablete ir paredzéta tikai vienreiz&jai lietoSanai. Tablete no blistera jaiznem tiesi pirms lietoSanas.
Nelietojiet tableti tad, ja nepanesat preparata sastavdalas vai Jums ir diagnosticéta paaugstinata jutiba

pret tam.

8. Deriguma termin$
Nelietot p&c deriguma termina, kas noradits uz iepakojuma.

Deriguma termins attiecas uz pareizi uzglabatu un nebojato mediciniskas ierices iepakojumu.

9. Iznicinasana
Ar ierici, kurai beidzies deriguma termins, jarikojas saskana ar atkritumu apsaimniekos$anas
noteikumiem.
Nekada gadijuma neizmetiet preparatu vai ta iepakojumu apkartgja vide.
SHT srl
Via Ariosto 50/60
20090 Trezzano sul Naviglio (MI)
ITALIJA
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CE.

25°C

]

Izplatitajs:

Polpharma SA

Ul. Pelplinska 19

83-200 Starogard Gdanski
Polija

Pedejo reizi parskatits 04.2017.
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